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Generar ahorros a través de 
Mejores prácticas ambientales 

Sector financiero y servicios 
Mejores prácticas ambientales 

 
Prácticas incorrectas 
 
Gestión de los recursos y materias primas: 

 No poseer un plan estratégico de reducción de consumo eléctrico y de agua 

 Carecer de controles adecuados para el aire acondicionado 

 Usar equipos informáticos sin configurar en modo de eficiencia energética  

 Utilizar sin control agua en las labores de limpieza y baños 

 Consumir demasiado papel tanto al imprimir como al fotocopiar 

 Usar papel no reciclado o blanqueado con cloro 
 
Gestión de los residuos: 

 Colocar todos los residuos mezclados en el mismo contenedor 

 Usar sistemas de climatización que contengan componentes dañinos para el medio 
ambiente 

 Adquirir productos con muchos envases y embalajes 

 Elegir limpiadores que contengan elementos no biodegradables o con fosfatos 

 No verificar la gestión final de los residuos para que se realice de forma adecuada 
para reducir sus efectos sobre el ambiente 

 
Buenas prácticas ambientales 
 
Energía y agua 

 Realizar campañas de información entre los empleados para el ahorro energético y 
agua 

 Utilizar equipos informáticos energéticamente eficientes y configurar el modo de 
ahorro de energía 

 Apagar los equipos informáticos para periodos de inactividad superiores a una hora 

 Utilizar impresoras  que dispongan de sistemas de ahorro de energía  

 Colocar difusores o limitadores de presión en las llaves de lavabos 

 Realizar planteamientos de ahorro de agua en limpieza 
 
Consumo de productos: 

 Atender el criterio ambiental en la compra, mediantes la elección de materiales, 
productos y servicios con certificación ambiental 

 Priorizar elementos recargables como bolígrafos, pilas, cartuchos de tinta, depósitos 
de toner, etc.  

 Reducir el consumo de papel para uso interno 

 Estudiar los métodos de envasado y embalaje de los productos para evitar envoltorios 
excesivos, reduciendo así el consumo de materiales 

 
Residuos: 

 Aplicar el código de conducta de las 3 R’s: Reduce, reúsa y recicla 

 Separar los residuos y acondicionar un contenedor para depositar cada tipo de 
material en función de las posibilidades de reúso o reciclaje, de forma que se facilite 
su recuperación al gestor autorizado 


